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Pá  1.12. polévka Polévka zeleninová se sýrovým kapáním (A: 01,03,07,09)
oběd 1 Nudle s mákem , tvarohem, Čaj s citrónem, Mléko, Ovoce (A: 01,07)

Po  4.12. polévka Polévka fazolová
oběd 1 Těstoviny s kuřecím masem a zeleninou sypané sýrem, Čaj ovocný, Jogurtové mléko,

Cereální plátek v čokoládě (A: 01,06,07)
oběd 2 Houbový bulgur, Rajčata - příloha, Čaj ovocný, Jogurtové mléko, Cereální plátek v

čokoládě (A: 01,06,07)
Út  5.12. polévka Polévka z kysaného zelí (A: 09,12)

oběd 1 Debrecínský guláš, Bramborové krucánky, Punč dětský, Moučník - Muffiny (A:
01,03,06,07,11)

oběd 2 Debrecínský guláš, Rýže dušená, Punč dětský, Moučník - Muffiny (A: 01,03,06,07,11)
St  6.12. polévka Polévka pórkový krém (A: 07)

oběd 1 Veronské masové klopsy, Kaše bramborová, Kompot ovocný - příloha, Čaj se sirupem
(A: 01,03,07,10)

oběd 2 Veronské masové klopsy, Brambory m.m., Kompot ovocný - příloha, Čaj se sirupem
(A: 01,03,07,10)

Čt  7.12. polévka Polévka zeleninová s pohankou (A: 07,09)
oběd 1 Vepřový plátek v omáčce 7 bylin, Těstoviny, Čaj ovocný, Ovoce (A: 01,07,09,10)
oběd 2 Vepřový plátek v omáčce 7 bylin, Rýže dušená, Čaj se sirupem, Ovoce (A:

01,07,09,10)
Pá  8.12. polévka Polévka selská ii. (A: 01,07,09)

oběd 1 Kuřecí mls, Rýže dušená BASMATI, Džus (A: 07,09)
oběd 2 Kuřecí mls, Brambory opékané, Džus (A: 07,09)

Po  11.12. polévka Polévka pohanková (A: 09)
oběd 1 Dukátové buchtičky s krémem, Čaj s citrónem, Ovoce (A: 01,03,07,12)
oběd 2 Bulgurové rizoto s cuketou sypané sýrem(bez masa), Čaj s citrónem,Ovoce (A:

06,07,09)
Út  12.12. polévka Polévka zeleninová s jáhlami (A: 07,09)

oběd 1 Vepřová pečeně, Bramborové knedlíky, Zelí červené, Čaj se sirupem, Mléčný nápoj
(A: 01,07,12)

oběd 2 Vepřová pečeně, Brambory, Fazolové lusky restované, Čaj se sirupem, Mléčný nápoj
(A: 01,07)

St  13.12. polévka Polévka rajská s těstovinami (A: 01,07)
oběd 1 Rybí filé zapečené v hořčičné omáčce, Kaše bramborová, Salát zeleninový míchaný,

Čaj ovocný, Moučník (A: 01,04,07,09,12)
oběd 2 Rybí flé zapečené v hořčičné omáčce, Brambory, Salát zeleninový míchaný, Čaj

ovocný, Moučník (A: 01,04,07,09,12)
Čt  14.12. polévka Polévka česneková s ovesnými vločkami a brambory (A: 01)

oběd 1 Hovězí maso pastýřské, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj bylinkový, Ovoce (A:
01,03,07)

oběd 2 Hovězí maso pastýřské, Těstoviny, Čaj bylinkový, Ovoce (A: 01,07)
Pá  15.12. polévka Polévka cizrnová

oběd 1 Krůtí prsa po indicku, Rýže dušená BASMATI, Čaj se sirupem, Ovocné pyré (A:
01,06,07,09,10,11)

oběd 2 Krůtí prsa po indicku, Kuskus, Čaj se sirupem, Ovocné pyré (A: 01,06,07,09,10,11)
Po  18.12. polévka Polévka drůbeží vývar s těstovinami (A: 01,07,09)

oběd 1 Bramborové šišky s tvarohem (mákem), Čaj s citrónem, Mléko, Ovoce (A: 01,07)
Út  19.12. polévka Polévka kapustová (A: 03,07,09)

oběd 1 Hovězí nudličky v pikantní omáčce, Rýže dušená BASMATI, Čaj se sirupem,
Jogurtové mléko (A: 07,09)
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oběd 2 Hovězí nudličky v pikantní omáčce, Bulgur, Čaj se sirupem, Jogurtové mléko (A:
01,07,09)

St  20.12. polévka Polévka vývar  s  krupicovými noky (A: 01,07,09)
oběd 1 Dušená šunka, Čočka na kyselo, Chléb, Salát z červené řepy - příloha, Punč dětský,

Ovoce (A: 01)
oběd 2 Krůtí plátek přírodní, Čočka na kyselo, Chléb, Salát z červené řepy - příloha, Punč

dětský, Ovoce (A: 01,07,10)
Čt  21.12. polévka Polévka zeleninová (A: 07,09)

oběd 1 Přírodní mletý řízek, Kaše bramborová, Kompot ovocný - příloha, Čaj ovocný (A:
01,03,07)

oběd 2 Přírodní mletý řízek, Brambory  šťouchané s jarní cibulkou, Kompot ovocný - příloha,
Čaj ovocný (A: 01,03,07)

Pá  22.12. polévka Polévka česneková (A: 01,07,09)
oběd 1 Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem, Džus (A: 01,03,07,09)

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě.
Denně je k dispozici neslazený nápoj
Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby                   
Mléko

09 
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


