Jidelni listek

od 01.06.2025 do30.06.2025

0 N

Po 2.6. polévka | Polévka hrachova (A: 01,03,07)
ob&d 1 | Vepfové v mrkvi, Brambory, Caj se sirupem, Miéko (A: 01,03,07,09)
ob&d2 | Bramborové krucanky s makem, Caj se sirupem, Miéko (A: 07)
Ut 3.6. polévka | Polévka hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,07,09)
obéd 1 Hovézi pecené na pepfi, Bramborové knedliky, Kompot ovocny - pfiloha, Caj se
sirupem (A: 01)
ob&d 2 | Hovézi pecené na pepfi, RyZe dusena, Kompot ovocny - pfiloha, Caj se sirupem (A:
01)
St 4.6. polévka Polévka kapustova (A: 03,07,09)
obéd 1 Rybi filé zape€ené v hoficné omacéce, Kase bramborova, Raj¢atovy salat s jarni
cibulkou- pfiloha, Dzus, Ty¢ka kukufi¢na (A: 04,07,09)
obéd 2 | Rybi filé zapelené v hoi¢icné omacce, Brambory, Rajatovy salat s jarni cibulkou-
pfiloha, Dzus, Ty¢ka kukufi¢na (A: 04,07,09)
Ct 5.6. polévka | Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)
ob&d 1 | Veprova kyta na paprice, Houskové knedliky (kynuté), Caj se sirupem, Ovoce (A:
01,03,07)
ob&d 2 | Veprova kyta na paprice, Té&stoviny, Caj se sirupem, Ovoce (A: 01,07)
Pa 6.6. polévka | Polévka bramborova (A: 07,09)
obéd 1 KuFeci prsa po &insku, Ryze dusena BASMATI, Caj ovocny, Ovocné pyré (A:
01,03,06,07,09,10)
ob&d 2 | Kovbojska panev, Chiéb, Caj ovocny, Ovocné pyré (A: 01)
Po 9.6. polévka | Polévka zeleninova s jahlami (A: 07,09)
obéd 1 Mexicky gulas$, Ryze dusena, Caj s citronem, Jogurtové mléko, Ovoce (A:
01,03,07,09)
ob&d 2 | Mexicky gulas, Bramborové krucanky, Caj s citrénem, Jogurtové mléko, Ovoce (A:
01,03,07,09)
Ut 10.6. polévka | Polévka hrstkova s fazoli mungo (A: 09)
obéd 1 Bramborové knedliky plfi.uzenym masem, Zeli kysané,sterilovang, Caj s citrénem (A:
01,06,07,12)
ob&d 2 | Tvarohové knedliky s borlivkovou omackou a kys.smet., Caj s citrénem (A: 01,07)
St 11.6. polévka | Polévka zeleninova s pohankovymi noky (A: 03,07,09)
obéd 1 Kvétak zape&eny se syrem, Brambory m.m., Caj se sirupem, Tvarohovy krém s
mango omackou (A: 01,03,07,09)
ob&d 2 | Téstoviny s tutidkem a rajéaty sypané syrem, Caj se sirupem, Tvarohovy krém s
mango omackou (A: 01,03,04,07,09,12)
Ct 12.6. polévka | Polévka cizrova
obéd 1 | Kruti karbanatek s pérkem, Kase bramborovd, Zelenina, Dzus (A: 01,03,07)
obéd 2 | Téstovinové noky se syrovou omackou s bazalkou, Zelenina, Dzus (A: 01,03,07)
Pa 13.6. polévka | Polévka brokolicovy krém (A: 07,09)
ob&d 1 | Veprové nudlitky v zampionové omadce, Téstoviny, Caj ovocny (A: 01,07)
ob&d 2 | Veprové nudlicky v Zampionové omaéce, Bulgur s prazenymi nudlemi, Caj ovocny (A:
01,07)
Po 16.6. polévka | Polévka pohankova (A: 09)
obéd 1 Milanské téstoviny s mletym masem v rajéatové omadce, Caj se sirupem, Jogurtové
mléko (A: 01,07)
Ut 17.6. polévka | Polévka zeleninova s kroupami (A: 01,07,09)
ob&d 1 | Veprovy platek v pikantni omadéce, Ryze dusena BASMATI, Caj ovocny, Ovoce (A:
01,09,10)
ob&d 2 | Veprovy platek v pikantni omadéce, Kuskus, Caj ovocny, Ovoce (A: 01,07,09,10)
St 18.6. polévka Polévka selska ii. (A: 01,07,09)
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Spanélska vepiova kyta, Téstoviny, DZus (A: 01 ,03,06,07,09,1”

obéd 1
obéd 2 épanélské vepfova kyta, Ryze duSena, Dzus (A: 01,03,06,07,09,10)
Ct 19.6. polévka | Polévka z kysaného zeli (A::09,12)
obéd 1 Masové balonky, Kase bramborova, Okurka sterilovana - pfiloha, Caj se sirupem (A:
01,03,07,10)
ob&d 2 | Masové balonky, Brambory m.m., Okurka sterilovana - ptiloha, Caj se sirupem (A:
01,03,07,10)
Pa 20.6. polévka | Polévka gulasova (A: 01)
obéd 1 Doméci buchty pinéné makem,tvarohem a povidly, Caj se sirupem, Kakao (A:
03,06,07)
obé&d 2 | OBEDY TENTO DEN VYDEJ : pro ZAKLADNI SKOLU od 8,30h -10,30h a pro
OBCHODNI AKADEMII od 11,00h-14,00h
Po 23.6. polévka | Polévka vyvar s ryzi (A: 07,09)
obéd 1 Segedinsky gula$, Houskové knedliky (kynuté), Caj se sirupem (A: 01,03,07,12)
Ut 24.6. polévka | Polévka vlockova (A: 01,03,07,09)
ob&d 1 | Masova kroketa s Zampiony a kapii, Brambory m.m., Salat zeleninovy michany, Caj
ovocny (A: 01,03,07,09,12)
St 25.6. polévka | Polévka zeleninova (A: 07,09)
obéd 1 Uzené maso varené, Bramborové knedliky, Zeli hlavkové dusené, Dzus (A: 01,12)
Ct 26.6. polévka | Polévka dribezi vyvar s téstovinami (A: 01,07,09)
obéd 1 Knedliky kynuté ovocné sypané makem, tvarohem, Caj s citrénem (A: 01,03,07)
Pa 27.6. polévka | Polévka kminovo-krémova s vejcem (A: 01,03,07,09)
ob&d 1 | Veprovy fizek smazeny, Brambory, Raj¢atovy salat, DZus (obéd pro ZS+vydej od
11,00-12,00h) (A: 01,03,07)
obéd 2 | Veprovy fizek smazeny, Chléb, Okurka sterilovana, DZus (obéd pro OA+vydej od
9,00-10,30h) (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice

06 Sojové boby 12  Oxid sificity a sifiCitany

Pokrmy jsou urCeny k pfimé spotiebé.
Denné je k dispozici neslazeny napoj
Zména jidelniCku vyhrazena.




