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A. ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly, pro kterou plati | Zakladni skola Jindfichliv Hradec Il, Janderova 160
tento MPP Janderova 160/l

Jindfichliv Hradec

377 01
Jméno a pfijmeni feditele Mgr. Jan Javorsky
Telefon na reditele 384 361911
E-mail na reditele jan.javorsky@2zsjh.cz
Jméno a pfijmeni Skolniho metodika Mgr. Lucie Hronova
prevence
Telefon 384361910
E-mail lucie.hronova@2zsjh.cz
Jméno a pfijmeni vychovného poradce | Mgr. Dagmar Duskova
Telefon 384361910
E-mail dagmar.duskova@2zsjh.cz

Podet tfid Pocet zakl/studentd

ZS — 1. stupefi 10 285
Z5-11. stupen 8 219
8leté Gymndzium — (Prima az Kvarta) 0 0
6leté Gymnazium — (Prima az Sekunda) 0 0
SS — ostatni 0
Celkem 18 504
PouZité zkratky:

SPP — Skolni preventivni program
RCH — rizikové chovdni

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

VP = vychovny poradce

TU = tfidni ucitel

PCR = policie Ceské republiky


mailto:jan.javorsky@2zsjh.cz
mailto:lucie.hronova@2zsjh.cz

B. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU SPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socidlni a jiné okoli Skoly

Zakladni Skola JindfichlQv Hradec Il se nachazi ve stfedu mésta v blizkosti méstské
infrastruktury, ¢imzZ je ve vyhodné poloze pro dojizdéjici Zaky. Prvni stupen Skoly nabizi pro
talentované zaky vytvarné a hudebni vychovy rozsifenou vyuku se zamérenim na uvedené obory a
ve spoluprdci se sousedni zakladni uméleckou Skolou tak napomadaha k rozvoji schopnosti a ziskani
potfebnych dovednosti v uméleckych oborech.

Pocet pedagogickych pracovnikl je 52 (z toho 5 muzll), z toho 1 specidlni pedagozka, 12
asistentek pedagoga, 1 skolni asistentka, 5 vychovatelek Skolni druziny.

1. ZS spolupracuje i s ostatnimi zakladnimi $kolami v Jindfichové Hradci (v lofiském $kolnim
roce $kola spolupracovala zejména s IlI. ZS) a dale i s mimohradeckymi $kolami jako napfiklad ZS a
MS Plavsko, ZS Veseli na LuZnici, Blatské sidlisté 23, popiipadé s dal$imi $kolami.

Spolupraci $kola navazala i se stfednimi $kolami v Jindfichové Hradci jako napfiklad se SZ5, GVN,
OA TGM a té# s mimohradeckymi $kolami - napfiklad se SS spojli a informatiky Tabor.

Jiz dlouhodobé $kola spolupracuje také s institucemi jako je Policie CR, odbor Skolstvi, mladeze
a télovychovy a odbor socialnich véci pri M&U J. Hradec, Pedagogicko-psychologickou poradnou
(PPP ) v J. Hradci a Pelhfimové (programy, prednasky, besedy), SVP C.Budé&jovice (ambulantné
J.Hradec) a dalSimi. Nékteré z téchto instituci sidli v blizkosti Skoly (SVP, PPP..), coZ je pro zaky i
jejich rodice vyhodou a jsou jimi v pfipadé potfeby vyuZivany.

2. Zhodnoceni situace ve skole z pohledu pedagogu, Zaka a rodica

V rdmci toho, ze SPP $koly vychazi z ndzord a potieb pedagogt, 74kl a rodich, bylo k jeho
sestaveni vyuzito (mimo jiné) vysledk( z komplexni evaluace skoly (realizovana v prosinci 2023
Skolni metodickou prevence), kde se mély moznost vyjadrit vSechny jmenované skupiny.

Nazory déti jsou sledovany kontinualné béhem celého skolniho roku, v rdmci diskuzi pfi
bézné vyuce, etické vychové i mimo bézné skolni aktivity. K vyjadreni svych nazort, pozadavkd,
prani a podnétd mohou Zaci vyuzit i Skolni schranku dlvéry a Skolni parlament.

Z dotaznikového Setreni vzesly nasledujici informace. V otazce: ,Na co by se Skola
v prevenci RCH méla zamérit?“ uvedli ucitelé 1. stupné na prvnim misté netolismus, dale Sikanu a
na tretim misté navykové latky spolecné s homofobii. Pedagogové 2. stupné uvadéli v prvni fadé
také netolismus, po té kybersSikanu a na tfetim misté navykové latky. V dalsi otazce uvedli, Ze za
nejvétsi problém s zaky v oblasti RCH povaZuji prvostupriovi pedagogové problémy v tfidnim
kolektivu a nevychovanost déti. Druhostupriovi jako nejvétsi problém s Zaky v této oblasti vidi
vulgarity a problémy v tfidnim kolektivu.

V otazce, ktera se tykala toho, co by jim nejvice pomohlo pfi feSeni RCH ve tfidach, uvedli
pedagogové 1. stupné vzdélavani, dale tfidni hodinu zakotvenou v rozvrhu, preventivni programy a
vzdélavani rodica. Druhostupniovi by na prvnim misté uvitali vzdélavani, dale preventivni
programy, vzdélavani rodicli a kolegialni podporu.



Rodice se v dotaznikovém Setieni vyjadrili nasledovné. Situaci v oblasti RCH ve Skole
hodnoti rodi¢e mladSich déti jako velmi dobrou, rodice starSich déti jako uspokojivou.

Za nejvétsi starosti svych déti ve Skole povazuji rodi¢e prvostupnovych déti vztahy ve tfidé,
dale Sikanu a pomluvy. Rodic¢e druhostuprnovych Zakl na prvnim misté také vztahy ve tfidé, dale se
domnivaji, Ze déti trapi Skolni prospéch (pfijimacky) a na tfetim misté neslusné chovani a vulgarita
spoluzaka.

Skola by se podle nich méla zamé&fit na prvnim stupni na $ikanu, déle netolismus, navykové
latky a kybersikanu. U starsich zaka by mélo jit také o Sikanu, netolismus a navykové latky.

Odpovédi zakd v dotazniku byly nasledujici. V oblasti RCH ve Skole za nejvic pfinosné
povaZzuji zaci 1.stupné schranku dlvéry a , Prostor pro tebe”, Zaci 2.stupné nejvice schranku
dlvéry, dale hodiny etické vychovy a Prostor pro tebe.

Se svymi problémy v oblasti RCH by se ve Skole mladsi déti v drtivé vétsiné obracely na
tfidniho ucitele, starsi déti nejéastéji uvedly také tfidniho uditele, dale spoluzaky a Skolniho
metodika prevence. Skola by se podle nich méla zaméFit na elektronické cigarety, nikotinové sacky
a tabak, mladsi déti nejcastéji uvedly, Ze se ve Skole s ni¢im zdvadnym nesetkavaji.

Na zavér vysledku je nutno zminit jesté jeden fenomén, ktery se v minulych letech
neobjevoval a tim je d(ilezitost psychického zdravi zak(. Tento problém sice neatakoval prvni mista
zajmu vySe zminénych, nicméné zaznamenal oproti predchozim letem raketovy vzestup, ktery
kopiruje trendy ve spole¢nosti

Z predchozich vysledku vyplyva, Ze Skola se i nadale jako v minulych letech bude primarné
zamérovat na tyto oblasti:
o Sikana (véetné kybersikany) a vée kolem ni (prevence, fe$eni, DVPP...)
e Klima skolnich ttid (vztahy ve tridé apod.)
e Netolismus
Dale pak ostatnimu rizikovému chovani jako:
e ndvykové latky (zvlasté s obsahem nikotinu)
e psychické problémy (oblast wellbeingu)

3. Hodnoceni SPP minulého $kolniho roku
Cilem prevence rizikového chovani zak( bylo:

e zajistit dostate¢nou informovanost v oblastech: drogové zavislosti, Sikany, kriminality
mlddeze, zdravotnich rizik ve vyvoji jedince (anorexie, bulimie, ...), sexudlnich rizik spojenych
s chovanim a jednanim, osobniho bezpeci, kybersikany a dalSich moznych rizik (specificka
primarni prevence)

e rozvoj spoluprace v ramci tridnich kolektivli (nespecifickd primarni prevence)

e spoluprace skoly, zak( a zakonnych zastupct zaku



Co se podarilo splnit:

jiz dlouhodobé je velmi dobra spoluprace svychovnym poradcem sSkoly a okresnim
metodikem prevence

evaluace skoly v oblasti RCH

mapovani klimatu vybranych tfid sociometrickym dotaznikem B3/B4 a nasledny rozhovor
s TU, ktery poslouZil k nastaveni dalsi prace s tfidnimi kolektivy a pfedchazeni ptipadnych
rizik

vzdélavani jednotlivych pedagogl v oblasti tykajici se prevence RCH popt. s ni souvisejici
vyuzivani ,,schranky divéry” jako dalsi moZnosti feSeni problému zaka

celoro¢ni fungovani sluiby SPP pro 74ky, rodice i pedagogické pracovniky — ,Prostor pro
tebe”

dlouhodobé preventivni programy v nékterych tfidach zamérené na zlepSeni tfidniho
klimatu (vedené SMP popF. OMP)

celorocni fungovani skolniho parlamentu, ktery zaci mohli vyuzit jako dalsi cestu pfi reSeni
svych problému

efektivni hodiny etické vychovy, které Zaci vnimaji pozitivné v oblasti RCH

Pobytové a preventivni akce:

» Nespecificka PP
Trida Akce Lektor Datum
6.roéniky Adaptaéni pobyt SMP, VP Zati 2024
» Spoluprace s rodici
Nazev akce Lektor Datum
Prostor pro tebe (konzultaéni | SMP, VP Kdykoli po domluvé

hodiny SPP)

>

Specificka PP

Realizované preventivni programy:

Trida Nazev programu Lektor Datum

3.A Dlouhodoby PP na zlepseni tfidniho | Mgr.L.Hronova (OMP) Leden — brezen
klimatu Mgr.D.Duskova (VP) 2025

4.A Dlouhodoby PP na zlepseni tfidniho | Mgr.L.Hronova (OMP) Duben — ¢erven
klimatu Mgr.D.Duskova (VP) 2025

6.A Skryté ostny Sikanovani Mgr. L.Hronova (SMP) Brezen 2025

6.B Skryté ostny Sikanovani Mgr. L.Hronova (SMP) Brezen 2025

6.A Nela — digistories (kybersikana) Mgr. L.Hronova (SMP) Brezen 2025




6.B Nela — digistories (kybersikana) Mgr. L.Hronova (SMP) Brezen 2025
6.A Béh na kratkou trat (zavislosti) Porthus Prachatice Bfezen 2025
6.B Béh na kratkou trat (zavislosti) Porthus Prachatice Bfezen 2025
7.A Neni duse jako dusge Fokus Tabor Rijen 2024
(J.Pastikova)
7.B Neni duse jako duse Fokus Tabor Rijen 2024
(J.Pastikova)
8.A Prevence HIV Mgr.L.Hronové (SMP) Kvéten 2025
8.B Prevence HIV Mgr.L.Hronové (SMP) Kvéten 2025
8.A Koureni Mgr.L.Hronové (SMP) Brezen 2025
8.B Koureni Mgr.L.Hronova (SMP) Bfezen 2025
8.A Wellbeing MAP Zari 2024
8.B Wellbeing MAP Zari 2024
9.A Alkoholismus Mgr.L.Hronova (SMP) Kvéten 2025
9.B Alkoholismus Mgr.L.Hronové (SMP) Kvéten 2025
9.A HHC Mgr.L.Hronové (SMP) Duben 2025
9.A HHC Mgr.L.Hronové (SMP) Duben 2025

C. CILE VYPLYVAIJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

1. Klima skoly —spoluprace a pozitivni vztahy mezi Zaky — uciteli — rodici (v ro¢nicich i napfic,
supervize, vzajemna kolegidlni podpora, spoluprace s druzinou aj.)

spoluprdce spolku Partner se Skolou -poradani spole¢nych akci, pravidelna setkavani

pravidelna realizace setkavani ucitell - LORA

supervize a intervize pedagogl

YV V V V

pravidelné sociometrické Setfeni (B3/B4) pro nastaveni dalsi prace se tfidou a eliminaci rizik
- BRKo (B3/B4 — rozhovor s TU — komunikace mezi vyucujicimi)

A\

,UCime se navzajem “ (aktivity mezi tfidami, rocniky predméty)

2. Sikana — prevence, DVPP pedagogickych pracovnikd, v pfipadé vyskytu efektivni feseni
» programy specifické a nespecifické primarni prevence

A\

DVPP v oblasti prevence sSikany a zpUsobu jejiho feseni

3. Netolismus — prevence, DVPP pedagogickych pracovniku
» programy specifické a nespecifické primarni prevence

4. Preventivni aktivity i v dalSich oblastech RCH
» programy specifické i nespecifické PP na dalsi rizikové jevy (koureni, drogy, alkohol, dopravni
vychova aj.)

D. SKOLNi PREVENTIVNi PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY



1. V oblasti pfimé prace pedagogi

e spoluprace pedagogickych pracovnikd v ramci spolecnych projektd (mezi predméty, tridami,
stupni, spolupréce s druZinou...)

e komunikace a predavani zkuSenosti (BRKO, LORA, vzdjemné navstévovani hodin, supervize,
formalni i neformalni setkavani, diskuze na poradach zamérené na oblast feSeni vychovnych
problému a rizikového chovani zakua ve Skole, Prostor pro tebe)

e DVPP

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence RCH

Nazev a odborné Pocet Datum Realizator — Pocet
zaméreni vzdélavani | hodin konani organizace, Skolenych
odbornik pedagogl

Viz Plan DVPP
(zodpovida reditel
skoly)

Zvladani stresu, 8 16.10.2024 |Vaclav Toman Cely sbor
pozitivni mysleni a
psychicka odolnost

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

Nazev a odborné Pocet hodin | Datum konani | Realizator — organizace,
zaméreni vzdélavani odbornik

Krajské a okresni Celodenni | podzim OoMP

konference metodiki | akce jaro Jihocesky kraj

prevence

Symetricka 48 Listopad — Michal Dubec (ZVaS)
komunikace leden 2025

Kurz krizové 32 Listopad — PPP C. Budé&jovice
intervence prosinec 2025

4. Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy
e pravidelné porady pedagogického sboru, rozsiteného vedeni, metodickych sekci
e schlzky SPP — metodik prevence, vychovny poradce, specidlni pedagog
e sdilené ulozisté
e LORA
e BRKO (B3/B4 —rozhovor s TU — komunikace s ostatnimi pedagogy)



e neformalni setkavani pedagogickych pracovnik(

e vedeni KARET TRID - obsahuji evidenci preventivnich program0 tfidy, dalsi aktivity t¥idy,
zaznam rizikového chovani, osobni poznamky TU

e ,Prostor pro tebe”

Pocty pedagogickych Celkem: Podilejici se aktivné Nepodilejici se
pracovniku na prevenci aktivné na prevenci
Vedeni skoly: 3 3 0
Ucitelé (véetné vedeni) | 33 33 0
Vychovatelé 0
Skolni specialni pedagog 0
Mistti odborné vychovy |0 0 0
Asistenti pedagoga 12 12 0
Skolni asistent 1 1 0

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. ZpGsoby seznameni rodich s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a SPP

O ¢&innosti SMP budou v pfipadé potfeby rodice informovat t¥idni ucitelé (nap¥. na tfidnich
schlzkach aj.) - napln prace skolniho metodika prevence RCH (viz vyhl. ¢. 72/2005 Sb.), kontakt a
konzultaéni hodiny SMP, SPP

Vsechny potfebné informace a kontakty jsou uvedeny na vyvésce a webovych strankach skoly.

Jméno SMP Email telefon Konzultacni hodiny

Mgr. Lucie Hronova lucie.hronova@2zsjh.cz | 384 361 910 kdykoli po domluvé
(kabinet 2.patro)

e sezndmeni zakd s moznosti vyuzivat Skolni schranku davéry, ¢innost Skolniho parlamentu,
poradenska sluzba - “Prostor pro tebe”

2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity Datum konani | Realizator, prednasejici

Dle nabidky

3. Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani Vedouci programu

Akce spolku rodicd PARTNER Dle nabidky P.Jahodova (predsedkyné
spolku)

Akce skolni druziny dle planu akci SD l.Masarova

Koncerty Prosinec/€erven V. Bartos




Dvojka v pohybu Celorocni projekt
Skolska rada fijen, €erven Mgr. Pavlina Svobodova
(pfedsedkyné SR)
Tridni besidky rlizné T¥idni ucitelé 1.stupné
Ctenaiska dilna pro déti a rodice B&hem SR Mgr. J.Vodackova
Prostor pro tebe Kazdy ctvrtek 7.15 — 7.45 | Mgr.Lucie Hronova
(nebo dle domluvy) Mgr.Dagmar Duskova

I1Il. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. ZpGsob seznameni zaka s ¢innosti SMP, moznostmi pomoci a SPP

Fungovani a ¢&innost SMP a VP bude rodi¢éim znovu pfipomenuta na podzimnich tfidnich

schizkach .

Détem bude &innost SMP a VP zopakovana na tiidnickych hodinach popf. hodinéch etické

vychovy a déle osobné SMP a VP, které osobné viechny tfidy navstivi.

2. Specifickd primarni prevence

Rocnik Preventivni aktivita Realizator
1. Budme kamaradi Etické dilny
2. Budme kamaradi Etické dilny
3. Sikana L.Hronova (SMP), D.Dugkova (VP)
4, Jak se stat dobrym kamaradem Etické dilny
5. Skrytd nebezpedi internetu Acet
6. Poruchy pfijmu potravy V. Slavikova (vyZivova poradkyné)
6. Skryté ostny Sikanovani L.Hronova (SMP)
6. Nela — digistories (kybersikana) TU
6. Béh na kratkou trat (zavislosti) Porthus Prachatice
7. Socialni sité E - bezpedi
7. Poruchy pfijmu potravy V. Slavikova (vyZivova poradkyné)
8. Socidlni sité E - bezpedi
8. Poruchy pfijmu potravy V. Slavikova (vyZivova poradkyné)
9. Psychohygiena Porthus Prachatice
1.-5. Dopravni hfisté DDM
dalsi dle aktualni nabidky

Prace s filmem

Roc¢nik | Nazev (problematika)

Realizator

9. Jakub (domdci nasili)

TU/SMP
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8. Sami (poruchy pfijmu potravy) TU/SMP
8. Na hrané (manipulace) TU/SMP
7. Mezi st&nami (3ikana) TU/SMP
9. Abstinent (alkohol) TU/SMP
9. Mezi nimi (AIDS) TU/SMP

2.1. Jednorazové aktivity pro Zaky
(Predndska, projekce videofilmi — pouze informativni programy, pro vice Zdk, trid najednou)

Ndazev aktivity, akce Datum Realizator

Dle nabidky

2. 2. Specificka prevence (indikovana a selektivni) pro Zaky ve vyuce, reagujici na
individualni situaci ve tfidé

RCH které bude feseno: ‘ Rizikové vztahy ve tfidé 3.A

Jak byla situace zjisténa: Oznameni rodici nékterych zakl na komplikované vztahy

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:
Zapojeni skolniho metodika prevence (Mgr.L.Hronové) — program na prevenci Sikany + TU (Mgr. V.
Uhlikova)+ VP Mgr. Dagmar Duskova

Kdy bude situace resena: listopad 2025

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:
Komunitni/diskuzni kruh, skupinova prace, zazitkové metody

ZpUsob ovéreni efektivity intervence: pozorovani, pohovory s Zaky

3. Nespecificka primarni prevence

ROCNIK
PREHLED AKCi 1./2./3./4.|5.|6.|7.]8.9.
Adaptacni kurz pro 6. rocniky P
Den Zemé FIFI|F|F|F|FI|F|F|F

Celoskolni, meziro¢nikové a oborové projekty (F (F (F |F |F |F |F |F |F

Krizové situace — P
poznavani mistni krajiny a orientace v ni

Literarni kavarna FIF |F|F
Noc/Den s Andersenem F|FI|F|F|FIF
Mikulasska nadilka PIP|P|P P

Posledni zvonéni
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Predmétové exkurze F|F|F |F|F|F F |F
Pribéhy bezpravi P
Vanocni besidky F|F |F |F|F|F F |F
Zlaty Amos aneb $kola naruby F|F|F |F|F|F F|F
Halloween F |F F |F
Rocnik Preventivni aktivita Realizator Termin
Cela skola Tematicky den Vyucujici Listopad 2025 a
Dvojka v pohodé duben 2026
(Wellbeing)
3.1. Volnocasové aktivity pro Zaky
Nazev aktivity, akce, krouzku Datum nebo Vedouci programu

frekvence konani

Ctenafrsky klub

1 hod. tydné

J.Vodackova,
M.Melounkova

Tanecné pohybovy krouzek

1 hod. tydné

J. Vodackova
I. Neumannova

Anglictina pro nejmensi

1 hod. tydné
kazda skupina

M.Krajicova
M.Landkammerova

Pfiprava na zkousky Cambridge

1 hod. tydné

T.Moravcova
J.Matouskova
M.Krajicova

Doucovani

1 hod. tydné

Pedag.pracovnici

PFiprava na pfijimaci zkousky

1 hod. tydné

Pedag. pracovnici

Rimskokatolické nabozenstvi

1 hod. tydné

E. Hejdova

Vesela véda

1 hod. tydné

G. Matouskova

Sportovni hry v rdmci Skolni druziny

1 hod. tydné

V. Brom

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI NESPECIFICKE PREVENCE RCH

e Spani ve skole
e Vicedenni Skolni vylety

V. SPOLUPRACE S OKOLiM SKOLY
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Organizace Jméno Telefon Email Adresa
Pedagogicko
psychologicka
poradna J. 721077255
Hradec 384388133 poradnajh@pppcb.cz Pravdova 837/I1, JH
Stredisko
vychovné péce | Mgr. Jifi Mikulec | 777356748 384
J.Hradec PhDr. Alena Jan( 351 366 svp.jh@seznam.cz Janderova 147/2, JH
Rodinna Mgr. Karel
poradna Mochar, PhDr.
(psycholog) Iva Souckova 702 148 771 poradna@jh.cz Janderova 147/2, JH
Klinicky Mgr. Michal
psycholog Hanzlovsky 606 237 063 Komenského 12, JH
Klinicky U Nemocnice 380,
psycholog Mgr. Kamil Ryska 604419183 JH
Klinicky Mgr. Michaela www.psychologiejh.cz
psycholog Nekulova 605 559 392 info@psychologiejh.cz RGZova 30, JH
Centrum
psychologickéh | Mgr. et Mgr. et
o poradenstvi | Mgr. Nikola Bila 604 858 745 Jemcinska 83, JH
Centrum Mgr. et Mgr.
psychologickéh Alena
o poradenstvi | Pikhartova, PhD. 776 272919 Jemcinska 83, JH
Mgr. Jaroslava
JH Centrum Pastikova 723903 754 jarka@jhcentrum.cz Vaclavska 129, JH
Mgr. Anna
JH Centrum Smidova 728 248 977 anna@jhcentrum.cz Vaclavska 129, JH
Mgr. Petra
JH Centrum Ktizova 603 904 025 petra@jhcentrum.cz Vaclavska 129, JH
Mgr. Nikola
JH Centrum Krockova 734 882 474 nikola@jhcentrum.cz Vaclavska 129, JH
702 423 469 liska@jhcent .
Eliska Novakova, eliska@ihcenturum.cz
JH Centrum M. A. Vaclavska 129, JH
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Soukroma

Mgr. Veronika

veronika@cepelakova-

nameésti Miru 173,

terapeutka Cepelakova 602 154 989 psychoterapie.cz JH
bily@psychoterapie-
77 2
Soukromy 3083253 jindrichuv-hradec.cz
terapeut Mgr. Ondrej Bily Pravdova 1113, JH
Mgr. Zderika
Odbor Sindelarova
socialnich véci (vedouci) 384 351 302 sindelarova@jh.cz Janderova 147/2, JH
Farni charita -
socialné
aktiviza¢ni Bc. Iveta iveta.musilova@jhradec.cha | Archivare F. Teplého
sluzby Musilova 605 876 183 rita.cz 1306, JH
Nizkoprahové
zafizeni petr.svepes@jhradec.charita | Archivare F. Teplého
Kompas Mgr. Petr Svepes 730 540 628 .cz 1306, JH
Adiktologicka
poradna
(zavisloti) +
preventivni Metha z.u. Mgr.
programy BozZena Havlova 775567 705 p.centrum@centrum.cz Pravdova 837/Il, JH
Program pét P -
dobrovolnicky
Oteviena program pro déti
OKNA z. 0. do 18 let 724 594 724 okna@okenko.eu Prazska 104/Il, JH
THEIA krizové Mgr. Barbora 724243726 linka pomoci

centrum o.p.s. Cechova 775 202 421 info@theia.cz Pravdova 837/I1, JH
Kontaktni
centrum Jakub Novak,
PREVENT DiS. 727 915927 kcjh@prevent99.cz Karlov 42, JH
Mgr. Jaroslova
Focus Tabor Pastikova 777 721 705 pastikova@fokustabor.cz Vaclavska 130, JH

VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

e vedeni Deniku SMP
e vedeni Karet tfid

e pravidelny sociometricky prizkum ve tfidach (+ dle potreby), depistaze

e reflexe v ramci tfidnich hodin, etické vychovy, skolniho parlamentu
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VIl. ZAVERECNE INFORMACE

Efektivni prevence rizikového chovani ve Skole pfispiva k pfedchazeni a minimalizaci
rizikového chovani u Zaku, vede Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socialniho
chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zatéZovych situaci osobnosti. Dale

prispiva ke zvySovani vSeobecné informovanosti mezi rodici, uciteli a Zaky s cilem zajisténi

maximalni primarni prevence téchto jevd. Vyznamnou ulohu v této ¢innosti ma skolni metodik
prevence, ktery Uzce spolupracuje s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky a pfispiva
tim k podpore bezpecného a zdravého klimatu ve tfidé a ve Skole, vyhodnocuje varovné signaly
spojené s moznosti vyskytu rizikového chovani a poskytuje poradenskou &innost. Skolni metodik
prevence se dale spolupodili na tvorbé a naplfiovani Skolniho preventivniho programu $koly a na
organizaci vzdélavacich program( a besed spojenych s uvedenou problematikou.

VIil. PRILOHY
€.1 Krizové plany skoly

Datum

Podpis feditele/feditelky
Skoly

Seznameni feditele/feditelky Skoly s MPP

Sezndmeni pedagogického sboru Skoly s MPP
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