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Měsíční plán školní družiny 
 

Měsíc, rok Leden 2020 
 

 Témata aktivit: 

Pracovně – 
technické 
aktivity 

- vločka z vlny 
- papírová koláž: krmítko pro ptáčky 
- výroba zvířátek z korálků – přívěsek na klíče 
- modelování na zimní téma 
- výroba sněhuláka z papíru 
- výroba ptáčka z bambule 
- koláž z vatových tamponků-zimní krajina 
- zápich do květináče na volné téma 

Esteticko – 
výchovné 
aktivity 

- sněhulák z papíru 
- omalovánky se zimní tématikou 
- návštěva kina: Ovečka Shaun ve filmu: Farmageddon 
- písničky se zimní tématikou 

Společensko - 
vědní aktivity 

- povídání o Paní Zimě 
- tradice a zvyky – Tři králové 
- vysvětlení pojmu „charita“ (Tříkrálová sbírka) 
- ,,První pomoc hrou“-beseda se zdravotníky ČČK 
- co je zdravé a nezdravé, dbáme na dodržování pitného režimu 

prevence nemocí, učíme se ošetřovat drobná poranění 
- poznáváme hrad a zámek-vycházky do okolí zámku  

Přírodovědné 
aktivity 

- pozorujeme zvířátka v zimě, staráme se o ně 
- jak vypadá vločka? 
- vycházka do přírody 

Tělovýchovné a 
sportovní 
aktivity 

- aktivity ve sněhu: bobování, koulování, hry ve sněhu (dle počasí) 
- sportovní vycházky do přírody a do města 
- otužujeme se 

Příprava na 
vyučování 
 

- křížovky a spojovačky se zimní tématikou 
- pranostiky na leden 

Rekreační 
aktivity 
 

- četba pohádek 
- stolní fotbálek 

 


