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Měsíční plán školní družiny 
 
 
 
 

Měsíc, rok Únor 2020 

 

 Témata aktivit: 

Pracovně – 
technické 
aktivity 

- pletení náramků a přívěsků z provázků  
- gumičkování 
- pletení na prstech - šála 
- modelování 
- výroba želvy z barevného kartonu a mušle 
- zápich do květináče – zimní téma 
- dárek k Valentýnu 
- výroba zvířátek z korálků, náramků 
- leporelo sněhulák 

Esteticko – 
výchovné 
aktivity 

- papírový řetěz - sněhuláci 
- ptáci v zimě - koláž 
- divadlo do družiny - divadlo Víti Marčíka -pohádka ,,Šípková Růženka“ 
- hudebně pohybové hry 
- piktogramy zimních sportů (koláž) 
- výroba karnevalových masek 

Společensko - 
vědní aktivity 

- zvyky, pranostiky a tradice – Hromnice, sv. Valentýn, Masopust   
- prevence nebezpečí při zimních hrách 
- povídání o zimních sportech (jaké známe, jaké provozujeme,  
   bezpečnost o jarních prázdninách,…) 
- vycházka kolem zámku a jeho okolí, vyprávíme příběh o pánech   
   z Hradce, objasňujeme si název našeho města, jak vypadá erb města 

Přírodovědné 
aktivity 

- co do krmítka patří a nepatří 
- které ptáčky můžeme vidět v zimě na krmítku-práce s encyklopedií 
- výroba jednoduchého krmítka ze šišky 
- vycházky k řece - krmení kachen a labutí 
- pozorování změn v přírodě - zima 
- pozorování zvířecích stop ve sněhu 

Tělovýchovné a 
sportovní 
aktivity 

- pohybové hry na hřišti  
- hry se sněhem, bobování 
- sportovní vycházky 

Příprava na 
vyučování 
 

- křížovky se zimní tématikou 
- spojovačky 
- upevňování školních poznatků formou didaktických her 

Rekreační 
aktivity 
 

- námětové hry v přírodě či ve ŠD  
- klidnější činnosti ve ŠD  
- relaxace na koberci 
- kresba na volné téma 
- stolní fotbálek 
- pohybové hry: Honzo, vstávej!, Cukr, káva, limonáda, Indiánská schovka, 
Tečka, čárka, vykřičník 

 


