Jidelni listek

od 01.11.2021 do30.11.2021 I I

Po 1.11. polévka | Polévka dribezi vyvar s ryzi (A: 07,09)
obéd 1 Nudle s makem , tvarohem, Caj s citrénem, Miéko, Ovoce ,0
Ut 2.11. polévka | Polévka zeleninova jarni (A: 07,09) e m—
obéd 1 Mexicky guld$, RyZze dusena, Jogurtové mléko, Caj se sirupem (A: 01,03,07,09)
ob&d 2 | Mexicky gulas, Kuskus, Caj se sirupem, Jogurtové mléko (A: 01,03,07,09)
St 3.11. polévka | Polévka kminovo-krémova s vejcem (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Veprova kyta na divoko i., Bramborové knedliky, Spenat duseny, DZus (A: 01,03)
ob&d 2 | Veprova kyta na divoko i., Brambory, Spenat duseny, DZus (A: 01,03)
Ct 4.11. polévka | Polévka cizrnova z Bombaje (A: 07,09,10,11)
obéd 1 | Prfirodni mlety fizek (se syrem), Kase bramborova, Salat zeleninovy michany s
kfenem, Caj se sirupem, Ovoce (A: 01,03,07,12)
obéd 2 | Prfirodni mlety fizek (se syrem), Brambory m.m., Salat zeleninovy michany s kfenem,
Caj se sirupem (A: 01,03,07,12)
Pa 5.11. polévka | Polévka zeleninova s kroupami (A: 01,07,09)
obéd 1 KuFeci prsa na paprice, Houskové knedliky (kynuté), Caj se sirupem (A: 01,03,07)
ob&d 2 | Kufeci prsa na paprice, Ryze dusena BASMATI, Caj se sirupem (A: 01,07)
Po 8.11. polévka | Polévka rajska s téstovinami (A: 01,07)
obéd 1 Dusena Sunka, Hrachova kase, Chléb, Okurka sterilovana - pfiloha, Dzus, Ovoce (A:
01)
obéd 2 | Kriti platek pfirodni, Hrachova kase, Chléb, Okurka sterilovana - pfiloha, Dzus, ovoce
(A: 01,07,10)
Ut 9.11. polévka | Polévka brokolicova (A: 03,07,09)
obéd 1 Sekana peceng, Kade bramborova, Smetanovy preliv, DZus, RajCata - pfiloha (A:
01,03,07)
obéd 2 | Cuketové placicky se se syrem (bez masa), Brambory, Smetanovy pfeliv, DZus,
Rajcata - pfiloha (A: 01,03,07)
St 10.11. polévka Polévka vlo€kova (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Spagety s toskanskou omackou sypané syrem, DZus (A: 01,03,07,09)
Ct 11.11. polévka Polévka fazolova
ob&d 1 | Rybi filé po mlynafsku, Kage bramborova, Salat zeleninovy michany, Caj ovocny,
TyCka kukuficna (A: 01,04,07,09,12)
ob&d 2 | Rybi filé po mlynafsku, Bulgurovy salat, Caj ovocny, Tycka kukufiéna (A: 01,04,07,09)
Pa 12.11. polévka | Polévka z vaje¢né jiSky (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Kufeci prsa v Zzampionové omacce, Ryze duSena BASMATI, DZus (A: 07)
obéd 2 | Kufeci prsa v Zzampionové omacce, Kuskus, Dzus (A: 01,07)
Po 15.11. polévka | Polévka Cesnekova (A: 01,07,09)
ob&d 1 | Veprové v mrkvi, Brambory, Caj se sirupem, Jogurtové mléko, Ovoce (A: 01,03,07,09)
ob&d 2 | Specle se syrovou omackou s bazalkou, Caj se sirupem, Jogurtové mléko, Ovoce (A:
01,03,07)
Ut 16.11. polévka | Polévka zeleninova s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Caj s citrénem (A: 01,03,07,12)
St 17.11. polévka | STATNI SVATEK
Ct 18.11. polévka | Polévka hraskovy krém s bylikovymi krutonky (A: 01,03,07)
obéd 1 Rizoto z vepfového masa sypané syrem, Okurka sterilovana - p¥iloha, Caj ovocny,
Miécny napoj (A: 07)
Pa 19.11. polévka | Polévka zelenin. s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Kufeci prsa po &insku, RyZe dusena BASMATI, Caj ovocny, Ovoce (A:
d 01,03,06,07,09,10)
| \ ob&d 2 | Kufeci maso na bylinkach, Kuskus, Caj ovocny, Ovoce (A: 01,07)
Po hi ! /S polévka | Polévka guladova (A: 01)
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obéd 1 Kase krupicovéa sypana &okoladou a kakaem, Caj s citronem, ce (A:
01,05,06,07,08) W
obéd 2 | Bulgurové rizoto s cuketou sypané syrem(bez masa
cuketa,zampiony,rajéata,paprika,éesnek), Caj s citronem, Ovoce (A: 06,07,09)
Ut 23.11. polévka | Polévka z Cervené Cocky (A: 09)
obéd 1 Veprovy Fizek smazeny, Kase bramborova, Okurka sterilovana - pfiloha, Caj ovocny
(A: 01,03,07)
ob&d 2 | Veprovy Fizek smazeny, Brambory m.m., Okurka sterilovana - pfiloha, Caj ovocny (A:
01,03,07)
St 24.11. polévka | Polévka zeleninova s jahlami (A: 07,09)
obéd 1 Hamburskéa pe&ené&, Houskové knedliky (kynuté), Caj se sirupem (A: 01,03,06,07,09)
Ct 25.11. polévka | Polévka bramborova (A: 07,09)
obéd 1 Hovézi nudliéky po provensalsku, Téstoviny, Caj se sirupem, Jogurtové mléko (A:
01,07,10)
ob&d 2 | Hovézi nudlitky po provensalsku, Brambory $touchané s restovanou cibulkou, Caj se
sirupem, Jogurtové mléko (A: 01,07,10)
Pa 26.11. polévka | Polévka pohankova (A: 09)
obéd 1 | Kufeci medailonky, RyZe dusena, Kompot ovocny - pfiloha, Caj se sirupem (A: 07)
ob&d 2 | Kufeci stehno peéené, Ryze dusena, Kompot ovocny - pfiloha, Caj se sirupem (A:
01,09)
Po 29.11. polévka | Polévka lusténinova (A: 09)
ob&d 1 | Vepfové maso na kari, Brambory, Caj se sirupem, Mlé&ny napoj, Tvarohovéa kapsitka
(A: 07,09,10,11)
ob&d 2 | Kvétak zapedeny se syrem, Brambory m.m., Caj se sirupem, Mlé&ny napoj, Tvarohova
kapsicka (A: 01,03,07)
Ut 30.11. polévka | Polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,07,09)
obéd 1 Bramborové knedliky pli.uzeninou (masem), Zeli dusené (sterilované), Caj s
citrénem, Ovoce (A: 01,06,07,12)
ob&d 2 | Tvarohové knedliky s ovocnou oméackou a kysanou smetanou, Caj s citrénem, Ovoce
(A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu:

01
03
04
05
06
07

Obiloviny obsahujici lepek 08 Skofapkoveé plody (mandle..)
Vejce 09 Celer

Ryby 10 Hofcice

Jadra podzemnice olejné 11 Sezamova semena

Sojové boby 12 Oxid sificity a sificitany
Mléko

Denné je k dispozici neslazeny napoj
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
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